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Vec
Informácia občanom

	Okresné riaditeľstvo Policajného zboru v Nových Zámkoch z dôvodu vykonávania  prevencie sa chce prostredníctvom tohto článku prihovoriť najmä rodičom detí a samotným deťom, nakoľko obdobie školských povinností vystriedalo obdobie letných  prázdnin. Letné prázdniny patria k najoblúbenejším a najdlhším prázdninám, ktoré sú úzko spojené s koncom školského roka. Letné prázdniny sú najmä časom radosti detí a časom spoločne strávených dovoleniek. Je to obdobie plné slnka, poznávania, zbierania nezabudnuteľných zážitkov, okamihov a v neposlednom rade sú neodmysliteľne spojené s kúpaním sa. Avšak aj  táto aktivita so sebou prináša určité riziká, a to najmä vtedy, ak sa rozhodnete pre prírodné kúpaliská alebo jazerá. Z vyššie uvedených dôvodov Vám Okresné riaditeľstvo Policajného zboru v Nových Zámkoch odporúča dodržiavať určité pravidlá. 

Ak sa budeš zdržiavať cez prázdniny doma, tak:

· cudzím ľuďom neotváraj  dvere,
· vždy sa pozri, kto je na druhej strane dverí cez dverové ,,kukátko“ alebo sa jednoducho opýtaj, kto tam je, 
· nepoužívaj domáce spotrebiče, ak ich však musíš použiť na ohriatie jedla, tak buď opatrný a vždy sa presvedč, že sú vypnuté,
· ak odchádzaš z domu, tak nezabudni zamknúť dvere a pozatvárať okná a informuj rodičov, kde si išiel/la, s kým si išiel/la a kedy sa vrátiš, 
· ak tráviš čas cez prázdniny doma, tak nenadväzuj kontakty s ľuďmi na sociálnych sieťach, ktorých nepoznáš a uváž, ktoré informácie a fotografie o sebe zverejníš.

Ak sa budeš zdržiavť cez prázdniny pri vode, tak: 

· základným pravidlom pre bezpečné kúpanie je vedieť plávať,
· navštevuj len také miesta, ktoré sú určené na kúpanie a ktoré sú pod dohľadom plavčíka,
· ak vieš aj dobre plávať, nikdy nepreceňuj svoje sily, 
· neplávaj od brehu ďaleko a maj na mysli, že musíš doplávať aj naspäť,
· pri vodných hrách s priateľmi buď tiež opatrný/ná.
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Ak sa budeš zdržiavať cez prázdniny vonku, tak:

· sa vyhýbaj nebezpečným a rizikovým miestam,
· pre hry sú určené ihriská a nie cesty, ako ani staveniská,
· ak ťa oslovia cudzí ľudia, tak s nimi nekomunikuj, nehovor im svoje osobné údaje,  nikam s nimi neodchádzaj, neodprevádzaj ich, nesadaj si s nimi do auta a nič si od nich neber,
· cudzím ľuďom nikdy nehovor, aké cenné veci máš u seba, kedy rodičia odchádzajú z domu a kedy sa vracajú a kedy a na ako dlho odchádzate na dovolenku,
· počas pobytu v prírode nerob hluk, nezakladaj oheň a nezanechávaj po sebe odpadky.






	

	   
	                                                                                      pplk. Mgr. Peter Gábriš   
                                                                                                              riaditeľ
                                                                                               okresného riaditeľstva PZ
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